
Ⅰ. 연구의 필요성

초등학교 영어 교육의 목표는 기초적인 영어를 이해

하고 표현하는 능력을 길러 영어로 의사소통할 수 있는 

능력을 기르는데 있는데, 파닉스는 ‘소리(sound)와 철자

(letter)와의 관계에 대한 규칙’으로 의미에 영향을 줄 

수 있는 소리의 차이를 식별할 수 있게 하여 영어 의사

소통능력을 향상시킬 수 있다. Liebert(1971)는 소리와 

철자와의 관계를 지도하는 파닉스 교육은 의사소통능력

을 향상 시킬 수 있는 가장 기초적인 단계이며, 철자를 

읽지 못하는 학습자를 위한 프로그램이라고 하였으며, 

Paul(2003)도 EFL과 같은 환경에서 의사소통능력을 향

상시키기 위해 일상생활 속에서 음성 언어보다 제약이 

적은 읽기와 쓰기와 같은 문자 언어 교육이 중요하다고 

하였다. 영어는 한국어와 달리 소리와 철자와의 관계가 

불규칙적이기 때문에 영어를 모국어로 습득하는 어린이

들뿐만 아니라 우리나라 학습자와 같이 외국어(EFL: 
English as a Foreign Language)로 영어를 학습하는 학

습자에게도 파닉스 교육의 중요성이 매우 크다.
이전의 음성언어 위주의 초등영어 교육이 파닉스 교

육의 중요성을 고려하여, 2007 개정 교육과정에서 문자 

언어 교육이 4학년에서 3학년 2학기로 앞당겨 졌고(교
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육과학기술부, 2008), 2009 개정 교육과정에서는 3학년 

1학기부터 읽기와 쓰기가 시작되어(교육과학기술부, 
2011) 문자 언어 교육의 시기와 비중이 조정 되었다. 
2007 개정 교육과정에서부터 파닉스를 도입한 후 그 

중요성이 커지게 됨에 따라, 2009 개정 교육과정에서는 

학년군을 도입하여 3~4학년군의 읽기와 5~6학년 쓰기

에 파닉스 관련 성취기준을 제시하였다. 2015 개정 교

육과정에 따른 초등영어 교육의 성취기준은 2009와 세

부적인 차이만 있을 뿐 대체적으로 유사하다.
2015 개정 교육과정 3~4학년군 영어 읽기 성취기준

은 ‘소리와 철자의 관계를 이해하여 낱말을 읽을 수 있

다.’로 제시하였는데, 이는 학습자에게 이해 능력과 표

현 능력을 요구하는 것으로, 학습자가 낱말을 구성하고 

있는 철자(letter)가 낱말 안에서 어떤 음가(sound)를 가

지고 있는지 이해하여 낱말을 소리 내어 읽을 수 있는 

표현 능력을 말하는 것이다. 이는 각 철자와 소리와의 

관계를 이해하고, 같은 철자라도 낱말에 따라 소리가 

달라진다는 파닉스의 이해가 전제된 내용이다. 파닉스 

지도는 자음을 모음보다 먼저 제시하고 자음 중 초성을 

먼저 제시할 것을 권장하였으며, 교수․학습의 중요성이 

더욱 강조되고 있다(교육부, 2015). 또한 5~6학년군 쓰

기 성취기준에도 ‘소리와 철자의 관계를 바탕으로 쉽고 

간단한 낱말이나 어구를 듣고 쓸 수 있다.’와 같이 제

시하였는데, 알파벳 쓰기 단계에서 벗어나 단어를 듣고 

쓰는 단계로 학습자들이 낱말이나 어구의 철자를 기계

적으로 외우지 않고 소리와 철자의 관계를 바탕으로 유

추해서 쓸 수 있는 단계를 의미한다(교육부, 2015).
2007 개정교육과정에서 파닉스를 도입한 후 그 중요

성이 커짐에도 불구하고 초등영어 교과서에 파닉스가 

차지하는 비중이 크지 않으며, 파닉스 관련 연구도 활

발히 진행되고 있지 않은 실정이다. 2007 교육과정에서 

파닉스 도입과 더불어 실시된 파닉스 연구(고여림, 
2012; 양미숙, 2012; 윤여범, 2013)와 2009 개정 교육

과정에 따른 파닉스 연구(김영숙, 2016; 김은진, 2015; 
서진아, 윤여범, 2017; 윤경진, 이재근, 2017), 그리고 

2015 개정교육과정에 관한 파닉스 연구(양효정, 2018; 
윤여범, 2019)외에는 연구가 부족한 실정이며, 국내 학

위 논문 및 학술지에 차지하는 비중이 매우 적다. 따라

서 3학년부터 본격적으로 파닉스를 학습하는 학습자들

의 영어 성취기준을 달성하기 위해 활발한 연구가 요구

된다. 따라서 본 연구에서는 선행 연구에서 파닉스 교

육에 관해 보완해야 할 점으로 지적된 내용을 바탕으

로, 2015 개정 교육과정에 따른 3~4학년군 검인정 초

등영어 5종 교과서의 파닉스 지도 내용과 활동의 특성

을 살펴보고자 한다.

Ⅱ. 선행 연구

1. 2015 개정 교육 과정의 특징

2015 개정 교육과정의 특징은 이전 교육과정과 다르

게 학생들에게 중점적으로 길러주고자 하는 핵심역량을 

제시하였는데, 영어과에 해당하는 핵심역량은 다음과 

같다. 첫째, 일상생활 및 다양한 상황에서 영어로 의사

소통할 수 있는 영어 의사소통 역량과 둘째, 영어에 대

한 흥미와 관심을 바탕으로 학습자가 자기 주도적으로 

영어 학습을 지속할 수 있는 자기 관리 역량이 있다. 
셋째, 지역․국가․세계 공동체 구성원으로서의 가치와 태

도를 공유하여 공동체 삶에 관심을 갖고 문제를 해결하

는데 참여할 수 있는 공동체 역량과 넷째, 지식 정보화 

사회에서 영어로 표현된 정보를 적절하게 활용하는 지

식 정보 처리 역량이 해당된다(교육부, 2015). 
2015 개정 교육과정은 2009 개정 교육과정과 마찬

가지로 4기능(말하기, 듣기, 읽기, 쓰기)을 3학년 1학기

부터 도입하여 네 가지 기능을 고루 발전시키도록 하였

으며, 학년 군(3~4학년, 5~6학년)과 검정 교과서 체제 

또한 그대로 유지하였다. 특히 학습자의 언어 발달 단

계와 수준을 고려하여 일상생활에서 사용하는 기초적인 

영어를 이해하고 표현하는 능력을 길러 의사소통능력을 

함양하는데 중점을 두었으며, 교수․학습․평가 방법을 개

선하여 말하기, 듣기, 읽기, 쓰기 기능을 고루 향상시킬 

것을 강조하였다(교육부, 2017). 
학습자들의 학습 부담을 줄이기 위해, 핵심 개념과 

원리를 중심으로 학습 내용을 정선하여 감축하였고 교

수․학습 및 평가 방법을 개선하였으며, 성취 기준도 영

어 4기능과 관련된 핵심 개념과 지식, 내용 요소와 기

능을 구조화하여 내용체계와 성취 기준을 적정화했다. 
따라서 2009개정 교육과정에서 제시된 3~4학년군의 읽

기 성취기준 ‘①-1. 알파벳 인쇄체 대․소문자를 식별하

여 읽는다.’, ‘②-1. 소리와 철자의 관계를 이해한다.’, 
‘②-2. 소리와 철자의 관계를 바탕으로 쉬운 낱말을 읽

는다.’와 5~6학년군의 쓰기 성취기준 ‘②-1. 소리와 철

자의 관계를 바탕으로 쉬운 낱말을 듣고 쓴다.’와 같이 
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세분화하여 제시된 성취기준이, 2015 개정 교육과정에

서는 3~4학년군 읽기 성취기준 ‘소리와 철자의 관계를 

이해하여 낱말을 읽을 수 있다.’와 5~6학년 군 쓰기 성

취기준 ‘소리와 철자의 관계를 바탕으로 쉽고 간단한 

낱말이나 어구를 듣고 쓸 수 있다.’로 정선하여 제시하

였으며, 각 성취기준에 대한 해설을 첨부하였다. 해설에 

따르면 파닉스 규칙의 제시 순서는 자음을 모음보다 먼

저 제시하며, 자음 중 초성을 종성보다 먼저 제시하고, 
비슷한 철자 구조를 가진 낱말을 함께 제시하여 파닉스 

규칙을 분명하게 파악 할 것을 권장하였다.

2. 교과서 파닉스 분석

학습자들의 학습 부담을 줄이기 위해 성취기준을 적

정화하여 제시된 2015 개정 교육과정 3~4학년군 읽기 

성취기준 ‘소리와 철자의 관계를 이해하여 낱말을 읽을 

수 있다.’에 따라 개발된 3~4학년군 검인정 5종 영어 

교과서에 대한 파닉스 분석 선행 연구결과는 다음과 

같다.
양효정(2018)은 2015 개정 교육과정을 바탕으로 3~4

학년군 검인정 5종 교과서에 제시된 파닉스를 분석하였

다. 첫째, 파닉스 단원 수에 있어서 교과서마다 15~24
개로 큰 차이를 보였는데, 3학년 교과서별 알파벳 제시 

단원 수가 1~7개로 다르게 구성되어 파닉스 단원 수에

도 영향을 주었다. 둘째, 파닉스 활동명과 학습 활동에 

있어서 교과서별로 큰 차이가 없었으며, 대부분의 교과

서가 Sounds라는 활동 명을 사용하였고, 학습 활동에 

있어서도 소리와 철자와의 관계(Listen and repeat, 
Listen and read aloud)를 인식 한 후 Chant를 하는 학

습 활동이 대부분이었다. 1종의 교과서만이 별도의 파

닉스 코너를 구성하여 배운 내용을 복습하고 놀이, 쓰
기, 문장 읽기 등의 심화 활동으로 구성하여 다양하게 

제시하였다. 셋째, 교과서별로 제시된 파닉스 유형 및 

양적인 차이가 컸다. 3학년 교과서 모두 자음을 다룬 

점이 비슷했지만, 4학년 교과서는 단모음, 장모음, 모음 

이중음자, 자음 이중음자의 제시 종류도 교과서마다 다

르게 나타났다. 교과서별 파닉스 유형을 단원별로 1개
씩 다룬 교과서가 있는 반면에 최대 2.8개를 다룬 교과

서도 있어, 전체 파닉스 유형 수가 19~31개로 차이가 

컸다. 넷째, 교과서별 파닉스 비중과 난이도에 있어 차

이가 있었는데, 파닉스 단원 구성이 많은 B와 C교과서

는 파닉스 유형의 종류도 다양하고 예시 단어도 가장 

많아서 다른 교과서에 비해 파닉스 비중이 높고 난이도

도 높게 나타났다. 다섯째, 파닉스 지도 순서에 있어서 

교과서마다 차이가 있었는데, 3학년에서는 공통적으로 

단자음을 제시한 후 단모음을 제시하였고, 4학년에서는 

자음군과 자음이중음자, 장모음과 모음이중음자의 경우 

일부 교과서만 제시하였다.
따라서 교과서에 제시된 파닉스 분량은 학생들의 읽

기 능력을 향상시키기에 충분하지 않으므로 파닉스 유

형이 교과서 상에 좀 더 다양하게 제시될 필요가 있다

고 하였다. 또한 파닉스 교육을 3~4학년에 국한하지 말

고 5~6학년으로 연장하여 다루는 것이 학생들의 읽기 

능력 향상에 도움이 될 것이며, 파닉스 지도를 위한 다

양한 자료 소개가 필요하다고 하였다.
윤여범(2019)의 연구 결과에 따르면 첫째, 파닉스의 

양적 비교 면에서 3~4학년 검인정 5종 교과서 모두 알

파벳을 지도한 후 파닉스를 제시하기 때문에 교과서마

다 알파벳을 다루는 단원 수에 따라 파닉스를 다루는 

단원의 수가 16~21개로 큰 차이를 보였다. 둘째, 각 교

과서에 나타난 파닉스 규칙의 종류는 단원별로 제시된 

파닉스 규칙의 수가 4종의 교과서에서는 한 단원에 2
개 이상의 규칙을 제시 하였고, 나머지 1종의 교과서에

서는 한 단원에 하나의 규칙을 제시하였다. 따라서 5종 

교과서에 제시된 파닉스 규칙의 수는 17~30개로 차이

가 컸으며, 파닉스 규칙의 예시 단어 또한 38~72개로 

각 교과서마다 파닉스에 대한 비중과 난이도에 있어 큰 

차이를 보였다. 셋째, 파닉스 규칙의 제시 순서에 있어

서, 5종 교과서 모두 자음을 모음보다 먼저 제시한 것

을 제외하고는 차이가 컸다. A교과서는 파닉스 규칙의 

난이도에 따라 파닉스를 제시하는 일반적인 순서를 따

르고 있는 반면에, B~E 교과서는 단원의 소재를 바탕

으로 파닉스 규칙을 제시하였다.
따라서 차기 교육과정에서는 교과서마다 알파벳을 

다루는 단원 수의 차가 너무 크게 나타나지 않도록 할 

필요가 있으며, 3~4학년의 초기 학습자에게 단원별로 

한 개의 파닉스 규칙을 제시하는 것이 바람직하기 때문

에 난이도가 높은 파닉스 규칙은 5~6학년군에서 제시

할 수 있도록, 파닉스 관련 읽기 성취기준을 3~4학년군

으로 제한하지 말고 5~6학년군으로 확장할 필요가 있

다고 하였다. 그리고 단원의 소재에 따라 파닉스 규칙

을 제시하기 보다는 파닉스의 난이도를 고려하여 체계

적인 순서로 제시할 수 있도록 명시적으로 표시할 필요

가 있다고 하였다.
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Ⅲ. 연구 방법

1. 교재 분석 대상 및 내용

2015 개정 교육과정에 따른 초등학교 3~4학년 검인

정 5종 총 10권의 초등 영어 교과서 및 지도서를 분석 

대상으로 하였다. 출판사 및 저자는 다음 <표 1>과 같

으며, 제시된 각 교과서 목록의 순서는 출판사 이름 순

서이며, 본 연구에서는 편의상 교과서를 A, B, C, D, E
로 표기한다.

교재 분석 내용은 2015 개정 교육과정 초등영어 3~4
학년군 5종 교과서에 제시된 파닉스 차시를 대상으로 

단원 및 차시 구성, 파닉스 학습 활동과 지도 방법, 파
닉스 유형 및 예시 단어, 지도 순서로 나눠 분석한다.

2. 파닉스 분석

2015 개정 교육과정에 따른 초등영어 검인정 5종 교

과서 A, B, C, D, E 및 지도서에 제시된 파닉스를 분

석하기 위해 체제적 특성과 내용적 특성으로 나눠 알아

본다.
체제적 특성에 대한 분석은 첫째, 파닉스 제시 단원 

및 차시로 교육과정상 영어를 처음 접하는 3학년 영어 

교과서는 알파벳을 제시한 후 파닉스를 제시하기 때문

에 교과서마다 제시하는 파닉스 단원 및 차시에 있어 

차이를 보일 것으로 생각되므로, 교과서마다 제시하는 

파닉스 단원 및 차시의 차이를 살펴본다. 둘째, 파닉스 

교수․학습 활동과 지도방법 비교는 각 교과서 및 지도

서 별로 단원 내에 제시된 파닉스 활동과 구체적인 지

도 방법의 특징을 살펴본다.
내용적 특성에 대한 분석은 첫째, 각 단원마다 다루

는 파닉스의 유형(type) 및 제시 단어(token) 수를 비교

한다. 둘째, 파닉스 지도 순서를 비교한다. 파닉스 유형

을 단자음, 자음군, 자음 이중음자, 단모음, 장모음, 모
음 이중음자 6가지로 나눌 수 있는데, 단원별 파닉스 

유형 및 단어 수는 파닉스 난이도를 비교하는 척도이므

로, 각 교과서별로 제시된 파닉스 유형 및 단어, 그리고 

어떤 순서로 지도하는지 비교한다. 
지도서에 제시된 자료 및 내용 분석을 통해 3~4학년 

학습자의 특성에 맞게 제시되었는지 살펴보고, 안내된 

교수․학습 활동 중 어떤 활동(예: Listen and Repeat, 
Listen and Do, Chant, Listen and Write, Listen and 
Play, Worksheet, Storytelling, Multimedia, Phonogram 
등)이 활용되고 있는지 분석을 통해 파닉스 지도가 학

습자의 흥미와 관심을 충족시킬 수 있도록 다양하게 이

뤄지고 있는지 알아본다.

Ⅳ. 연구 결과

1. 교과서별 파닉스 체제적 특성

가. 파닉스 단원 및 차시 구성

교육과정상 영어를 처음 접하는 3학년 교과서는 알

파벳을 교육한 후 파닉스를 지도하기 때문에 5종 교과

서 모두 알파벳을 제시한 후 파닉스를 제시하고 있다. 
<표 2>는 3~4학년 5종 교과서의 단원 체제, 알파벳과 

파닉스 제시 단원 수, 파닉스 차시를 나타낸 것이다.
3, 4학년 각 교과서의 단원체제 수는 11~13개로 그 

차이는 크지 않았으며, 단원별 시수도 모두 4차시로 구

성되어 있다. 그러나 3~4학년 파닉스 제시 단원 수는 

최소 16개에서 최대 21개로 큰 차이를 보였는데, 그 이

유로 C교과서는 1단원에서 알파벳 전체를 지도한 후 2
단원부터 파닉스를 지도하는 반면, D교과서는 알파벳

을 1~7단원에 걸쳐 지도한 후 8단원부터 파닉스를 지

도하기 때문에 교과서별 3학년 파닉스 제시 단원 수에 

교과서 출판사 저자

A 대교 이재근 등(2018a, b)

B 동아 박기화 등(2018a, b)

C 천재 함순애 등(2018a, b)

D YBM 김혜리 등(2018a, b)

E YBM 최희경 등(2018a, b)

<표 1> 2015 개정 교육과정 3∼4학년 5종 교과서
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크게 영향을 주었다. 파닉스 단원과 차시 구성에 있어

서 3학년 E 교과서를 제외한 모든 교과서(A~D)가 알

파벳과 파닉스 단원을 따로 구성하여 읽기와 쓰기 단계

인 3차시에 파닉스를 제시 하였다. E 교과서는 1~6단
원의 각 3차시에 알파벳과 이에 대응하는 파닉스를 함

께 제시하였으며, 7~12단원에서는 두 단원이 끝날 때 

마다 별도의 파닉스 코너를 두어 배운 내용을 복습하고 

심화할 수 있는 활동을 제시하여 다른 교과서들과 차이

를 보였다. 4학년 영어 A~D 교과서는 전 단원에 걸쳐 

파닉스를 다루었고, E교과서는 단원별로 파닉스를 제시

하지 않고 두 단원이 끝날 때 마다 별도의 파닉스 코너

를 제시하였다.

교과서 학년 단원 체제 알파벳 제시 단원
파닉스 제시 단원

(단원 수) 계 파닉스 차시

A
3

11
1~6 7~11(5)

16 3/4
4 ․ 1~11(11)

B
3

12
1~3 4~12(9)

21 3/4
4 ․ 1~12(12)

C
3

11
1 2~11(10)

21 3/4
4 ․ 1~11(11)

D
3

13
1~7 8~13(6)

19 3/4
4 ․ 1~13(13)

E
3

12
1~6 1~6(6)

1~12(별도코너6회) 18
∙ 1~6단원 3/4
∙ 별도코너(두 단원마다)

4 ․ 1~12(별도코너6회) ∙ 별도코너(두 단원마다)

<표 2> 3∼4학년 5종 교과서 파닉스 제시 단원 및 차시 구성 

교과서 A 교과서 B 교과서 C 교과서 D 교과서 E

3학년

Sounds and Letter
① Listen and Read
- 낱말을 듣고 따라 

읽기

② Phonics
Chant
- 챈트 하면서 소리 

익히기

Sounds
① Listen and Do
- 듣고 활동하기

② Chant
챈트 하면서 소리 

익히기

ABC in Words
① Listen and Read
- 낱말 듣고 따라 읽기

② Listen and Do
듣고 활동하기

Sounds
① Listen and Read 

Aloud
- 낱말을 듣고 큰 

소리로 읽기

② Chant and Practice
- 챈트 하면서 소리 

익히기

Sounds Fun
- 챈트 하면서 소리 익히기

- 낱말을 듣고 첫소리 글자 알기

Phonics 코너

① Chant
- 챈트 하면서 소리 익히기

② Listen and Do
- 낱말을 듣고 첫 소리 글자 알기

③ Play
Together
- 파닉스 게임하기

4학년

Sounds and Letters
① Listen and Read
- 낱말을 듣고 따라 

읽기

② Phonics
Chant
- 챈트 하면서 소리 

익히기

Sounds
① Chant
- 챈트 하면서 소리 

익히기

② Listen and do
듣고 활동하기

Sounds
① Listen and Repeat
- 듣고 따라 읽기

② Listen and Do
듣고 활동하기

Sounds
① Listen and Read 
Aloud
- 낱말을 듣고 큰 

소리로 읽기

② Chant and Practice
- 챈트 하면서 소리 

익히기

Phonics 코너

① Chant
- 챈트 하면서 소리 익히기

② Listen and Write
듣고 낱말 쓰기

③ Listen and Play
- 파닉스 게임하기

④ I Can Read
- 간단한 문장 읽기

<표 3> 파닉스 활동 및 지도 방법 
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나. 파닉스 학습 활동과 지도 방법

3학년 5종 교과서 모두 알파벳과 파닉스 코너를 구

성하였고, 4학년에서는 파닉스 코너만 구성하여 제시하

였다. 파닉스 학습 활동과 지도 방법은 <표 3>과 같다.

2. 교과서 별 파닉스 내용적 특성

가. 파닉스 유형 및 예시 단어의 수

3~4학년 교과서마다 제시하는 파닉스의 단원수가 최

소 16개에서 최대 21개로 차이를 보일 뿐만 아니라, 제
시하는 파닉스 유형과 예시 단어 수도 <표 4>에서 볼 

수 있듯이 교과서마다 다르게 나타났다.
3~4학년 5종 교과서에 제시된 파닉스 유형은 최소 

19개에서 최대 31개로 차이를 보였으며, 이를 설명하기 

위한 예시 단어 수도 최소 38개에서 최대 72개로 큰 

차이를 보였다. 교과서마다 한 차시에 제시하는 유형별 

예시 단어 수도 교과서 D만 항상 2개를 제시하였으며, 
다른 교과서는 최소 1개에서 최대 6개의 예시 단어를 

제시하였다.
A교과서는 3학년 5개 단원에 걸쳐 파닉스 유형과 예

시 단어를 각 단원별 2개씩 제시하였고, 4학년에서는 

11개 단원에 걸쳐 자음을 다룬 단원에서는 유형과 예시 

단어를 각각 2개씩, 모음을 다룬 단원에서는 각 단원별

로 1개 유형에 4개의 예시 단어를 제시하였다. B교과

서는 3학년 9개 단원에 걸쳐 파닉스 유형과 예시 단어

를 각각 2개씩 제시하였고, 4학년 12개 단원에 걸쳐 단

원별로 1개의 유형에 3개의 예시 단어를 제시하였다. C
교과서는 3학년 10개의 단원에서 파닉스를 제시 하였

는데, 단원별로 자음은 파닉스 유형과 예시 단어를 각

각 2개씩 제시 하였으며, 모음은 1개의 파닉스 유형에 

3개의 예시 단어를 제시하였다. 4학년은 11개 단원에서 

각 단원별 파닉스 유형 1개와 예시 단어 3개씩을 제시

하였다. D교과서는 3학년 6개 단원과 4학년 13개 단원 

모두 각각 1개의 파닉스 유형과 2개의 예시 단어를 제

시 하였다. E교과서는 3학년 6개 단원에 걸쳐 26개의 

알파벳에 대응하는 파닉스 유형을 제시하였는데, 알파

벳 순서대로 한 단원에 4~5개의 파닉스 유형과 이에 

해당하는 예시 단어를 1개씩 제시 하였다. 별도의 파닉

스 단원은 배운 내용을 복습하고 놀이 활동을 통해 심

화 학습 하도록 구성하였다. 4학년에서도 3학년과 마찬

가지로 별도의 파닉스 코너를 두어 모음 유형만을 다루

었는데, 한 코너에 하나의 단모음 파닉스 유형을 제시

하였으며, 각각의 코너 마다 6개의 예시 단어를 제시하

였다.

나. 교과서에 제시된 파닉스 유형

각 교과서에 제시된 파닉스 유형의 종류는 교과서의 

난이도와 관련이 있기 때문에, 5종 교과서에 제시된 파

닉스 유형을 자음과 모음으로 나눠 알파벳 순서로 <표 

5, 6>과 같이 비교하였다.
<표 5>에서 교과서 A, D, E는 단자음 유형만을 다

교과서 학년

파닉스 

제시 단원 수

파닉스 

유형의 수

유형의 

예시 단어 수 유형별 예시 

단어 수
학년별 전체 학년별 전체 학년별 전체

A
3  5

16
10

27
20

64
2

4 11 17 44 2~4

B
3  9

21
18

30
36

72
2

4 12 12 36 3

C
3 10

21
17

28
37

70
2~3

4 11 11 33 3

D
3  6

19
 6

19
12

38
2

4 13 13 26 2

E
3 12

18
26

31
26

56
1

4  6  5 30 6

<표 4> 3∼4학년 교과서에 제시된 파닉스 유형과 예시 단어 수 
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루고 있는데, 예외적으로 B교과서는 단자음과 자음군 2
개, 그리고 자음 이중음자 3개를 제시하고 있다. 그리

고 C교과서도 단자음과 자음 이중음자 5개를 제시하고 

있다. 4학년 교과서는 3학년과 달리 교과서마다 파닉스 

제시 유형이 다르게 나타났는데, A교과서는 자음 유형

을 초성과 종성으로 나눠 제시 하였으며, 단모음을 다

루었다. 그러나 자음군, 자음 이중음자, 장모음, 모음 

이중음자는 전혀 제시하지 않았다. B교과서는 단자음, 
자음군, 자음 이중음자, 단모음, 장모음을 다루어 난이

도가 높은 편에 속하였다. C교과서는 단자음, 자음 이

유형
교과서 A

교과서 B 교과서 C 교과서 D 교과서 E
초성 종성

단자음

b ○ ○ ○ ○ ○

c /k/ ○ ○ ○

d ○ ○ ○ ○ ○ ○

f ○ ○ ○ ○ ○

g /g/ ○ ○ ○ ○ ○ ○

h ○ ○ ○

j /ʤ/ ○ ○

k ○ ○ ○

l ○ ○ ○ ○ ○

m ○ ○ ○ ○ ○ ○

n ○ ○ ○ ○ ○ ○

p ○ ○ ○ ○ ○ ○

q /kw/ ○

r ○ ○ ○ ○ ○

s ○ ○ ○ ○ ○

t ○ ○ ○ ○ ○ ○

v ○ ○ ○ ○ ○

w ○ ○

x /ks/ ○ ◎

y ○ ○

z ○ ○ ○ ○

자음군
sk ○

br ○

자음 

이중음자

ch /ʧ/ ○ ○

sh /ʃ/ ○ ○

th /θ/ ○ ○

th /ð/ ○

ng /ŋ/ ○

계 14 (8) 23 19 13 21

※ 교과서 B~E는 자음을 초성만 제시하였는데, 교과서 A는 자음을 초성과 종성으로 분리하여 제시하였다. 
단, 교과서 E의 유형 X(◎)는 예외로 종성을 제시함.

<표 5> 3∼4학년 교과서에 제시된 자음의 파닉스 유형 
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중음자, 단모음, 장모음, 모음 이중음자를 다루었는데, 
자음군과 자음 이중음자는 단자음 보다 학습하기 어려

우며, 장모음과 모음 이중음자는 단모음보다 난이도가 

높기 때문에 5종 교과서 중 C교과서는 난이도가 가장 

높은 것으로 나타났다. D교과서는 단자음만을 다루었

는데, 파닉스 유형 X는 두 개의 음소인 /ks/ 또는 /gz/ 
발음되는데, 교과서에는 /ks/로 발음되는 종성 자음 X
를 제시하였다. 특히 다른 교과서와 다르게 단모음을 

모음과 자음의 결합 유형으로 제시하였으며, 교과서 중

에서 가장 적은 파닉스 유형과 파닉스 예시 단어를 제

시하여 난이도가 가장 낮았다. E교과서는 단자음과 단

모음 이외의 다른 유형은 다루지 않았다.
교과서 B와 C는 파닉스 단원을 각각 21개로 구성하

였으며, 다양한 파닉스 유형(자음군, 자음 이중음자, 장
모음, 모음 이중음자)과 많은 예시 단어(B교과서 72개, 
C교과서 70개)를 제시 하여 다른 교과서에 비해 파닉

스 난이도가 높게 나타났다.

다. 파닉스 지도 순서

파닉스 지도 순서는 자음이 모음에 비해 소리와 철

자의 일대일 대응관계가 규칙적이고 발음을 익히기 쉽

기 때문에 자음을 먼저 지도해야 한다는 주장과 단모음

이 영어에서 가장 많이 사용되기 때문에 모음을 먼저 

지도해야 한다는 등 학자마다 주장이 다르다. 그러나 

이들의 공통점은 난이도에 따라 파닉스를 제시하는 것

이 바람직하다는 것이다. 우리나라 3~4학년군 5종 영어 

교과서 대부분은 난이도에 따라 파닉스를 제시하는 것

이 아니라, 단원의 소재에 따라 문자 언어와 연계하여 

제시하고 있는데, 이는 이미 의미를 알고 있거나 친숙

한 단어를 사용할 때 효과적(Pinter, 2006)이라고 생각

하는 견해를 따르기 때문이다. 각 교과서별로 제시된 

파닉스 규칙에 따른 지도 순서는 <표 7>과 같다.
A교과서 3학년 2학기에 제시된 초성은 음성학적 유

사성이 있는 두 개의 자음으로 음성학적 순서를 따르고 

있으며, 4학년 1학기에 제시된 초성과 종성은 일반적인 

자음 규칙의 제시 순서이다. 단모음은 알파벳 순서대로 

제시하고 있다.
B교과서의 자음 초성 대부분은 음성학적 유사성을 

근거로 제시되었으나, 난이도가 높은 <c-g>를 난이도가 

매우 낮은 <m-n>보다 먼저 제시된 것으로 보아 파닉스 

규칙의 난이도 순서가 아님을 알 수 있다. 모음의 경우

도 단모음과 장모음의 순서로 제시하지 않고 있어, 자
음과 마찬가지로 단원의 소재에 따라 제시하였음을 알 

수 있다.
C교과서는 음성학적 유사성이 있는 두 개의 자음을 

3학년 1~2학기에 단원별로 제시하고 있으며, 자음 이중

유형 교과서 A 교과서 B 교과서 C 교과서 D 교과서 E

단모음 a /æ/ ○ ○ ○ ◎ ○

e /ɛ/ ○ ○ ○ ◎ ○

i /ɪ/ ○ ○ ○ ◎ ○

o /ɑ/ ○ ○ ○ ◎ ○

u /ʌ/ ○ ○ ○ ◎ ○

장모음 a /eɪ/ ○ ○ ◎

e /i/

i /aɪ/ ○ ○

o /oʊ/ ○

u /ju/

모음 이중음자 oo /u/ ○

계 5 7 9 6 5

※ 교과서 D(◎)는 단모음과 장모음 유형을 모음과 자음의 결합 유형 “－at /æt/, －ed /ɪd/, －ig /ɪg/, －ong /ɔŋ/, －up /ʌp/”과 
“ay /eɪ/”로 제시하였다.

<표 6> 3∼4학년 교과서에 제시된 모음의 파닉스 유형 
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음자 <th>를 무성음(/θ/)과 유성음(/ð/)으로 나눠 제시

하였다. B교과서와 마찬가지로 <c-g>를 <m-n>보다 먼

저 제시하였고, 단모음을 분산하여 제시한 것으로 보아 

단원의 소재를 바탕으로 파닉스 규칙을 제시하는 방법

을 따르고 있다.
D교과서의 자음 초성은 난이도의 순서 또는 음성학

적 유사성에 근거하여 제시한 것이 아니라 단원의 소재

를 바탕으로 제시하였으며, 4학년 2학기에 제시된 단모

음의 모음과 자음 결합 유형은 철자 순서에 따라 제시

되었다.
E교과서는 Matsuka(2000)의 순서(① 알파벳 제시, 

② 6개 자음, ③ 단모음, ④ 그 밖의 자음 등)와 비슷하

게 제시되었는데, 다른 교과서와 다르게 3학년 1학기에 

알파벳 26개와 일대일 대응하는 파닉스 규칙을 제시 

하였으며, 3학년 2학기에는 음성학적으로 유사성이 있

는 두 자음을 단원별로 2개씩 제시 하였다. 4학년 1학

교과서 학기 파닉스 규칙

A

3학년 2학기 초성 <m, n>, <p, b>, <d, t>, <k, g>, <l, r>

4학년 1학기
초성 <f, v>, <s, z>, 
종성 <-d, -t>,<-g, -k>, <-m, -n>, <-p, -x> 

4학년 2학기 단모음 <a>, <e>, <i>, <o>, <u>

B

3학년 1학기 초성 <s, z>, <p, b>, <t, d>

3학년 2학기 초성 <r, l>, <c, g>, <h, j>, <m, n>, <f, v>, <w, y>

4학년 1학기

단모음 <i>, <a>, <e>, <u>, 
장모음 <a>
단모음 <o>

4학년 2학기

장모음 <i>
자음군 <sk>
자음이중음자 <sh>
자음군 <br>
자음이중음자(무성음) <th>(/θ/), <ch>

C

3학년 1학기 초성 <b, p>, <c, g>, <d, t>, <m, n>, <l, r>

3학년 2학기
초성 <f, v>, <s, z>
단모음 <a>, <i>, <o>

4학년 1학기

자음이중음자(유성음/ð/) <-th->
단모음 <e>
자음이중음자(무성음) <th->, <sh>, <ch->
모음이중음자 <oo>

4학년 2학기

단모음 <u>
장모음 <i>
자음이중음자 <-ng>
장모음 <a>, <o>

D

3학년 2학기 초성 <b>, <d>, <p>, <s>, <t>, <r>

4학년 1학기 초성 <n>, <h>, <m>, <v>, <g>, <l>, <f>

4학년 2학기 단모음(모음과 자음의 결합 유형) <-at>, <-ed>, <-ig>, <-ong>, <-up>, <-ay>

E

3학년 1학기 초성 <알파벳 26개와 일대일 대응>

3학년 2학기 초성 <s, z>, <b, p>, <d, t>, <c, g> <l, r>, <f, v>

4학년 1학기 단모음 <a>, <e>, <i>

4학년 2학기 단모음 <o>, <u>

※ 한 차시에 지도 되는 파닉스 규칙을 < >안에 넣어 표시 하였다. 예로, A교과서 3학년 2학기에 제시된 자음 초성 <m, n>은 한 차시에 
2개의 파닉스 규칙 지도를 의미함.

<표 7> 5종 교과서의 파닉스 지도 순서 
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기와 2학기에 제시된 단모음은 D교과서와 마찬가지로 

알파벳 순서를 따르고 있다.

Ⅴ. 결론 및 제언

1. 결론

본 연구에서는 2018년부터 3, 4학년에 적용하여 시

행되고 있는 2015 개정 교육과정에 따른 3~4학년군 초

등 영어 교과서 분석을 통해 실제 사용되고 있는 교과

서에서 파닉스 교육이 어떻게 편성되어 있는지 조사해 

보았다.
교과서 체제적 특성을 분석한 결과는 첫째, 교육과정

상 영어를 처음 접하는 3학년 교과서는 알파벳을 교육

한 후 파닉스를 지도하기 때문에 교과서별 파닉스 제시 

단원 수가 16~21개로 큰 차이를 보였다. 둘째, 단원 구

성에 있어서 E교과서는 다른 교과서(A~D)와 달리 알파

벳과 파닉스 단원을 따로 구성하지 않고, 1~6단원의 각 

3차시에 알파벳과 이에 대응하는 파닉스를 함께 제시 

하였으며, 두 단원이 끝날 때마다 별도의 파닉스 코너를 

두어 심화․복습할 수 있는 활동을 제시하였다. 셋째, 차
시 구성에 있어서 5종 교과서 모두 읽기와 쓰기 단계인 

3차시에 파닉스를 제시하였으며, 학습활동과 지도방법

에 있어서도 ‘Listen and Read’, ‘Listen and Do’, 
‘Chant’ 등의 활동으로 제시하였다. E교과서를 제외한 

A~D교과서의 파닉스 학습은 읽기 및 쓰기 활동과 함께 

제시되기 때문에, 한 차시에 차지하는 파닉스 비중이 크

지 않으며 지도시간도 부족하여, 학습자의 흥미와 수준

을 고려한 활동이기 보다는 직접적이고 단순한 활동으

로 효과적인 파닉스 학습 효과를 기대하기 어려웠다. 따
라서 교과서별 파닉스 제시 단원 수의 차가 너무 크지 

않도록 해야 할 필요가 있으며, 각 교과서별 단원 구성 

및 차시 구성의 차이를 줄이고 파닉스 비중을 늘려 충분

한 파닉스 지도 시간의 확보가 요구된다. 그리고 학습자

의 흥미와 수준에 적합한 다양한 활동과 효과적인 파닉

스 지도방법이 체계적으로 제시될 필요가 있다. 
교과서 내용적 특성을 분석한 결과는 첫째, 3~4학년 

5종 교과서에 제시된 파닉스 유형은 19~30개로 큰 차

이를 보였다. 3학년 5종 교과서 모두 단자음 유형을 다

루는 공통점이 있었으나, 4학년 교과서는 3학년과 달리 

교과서마다 파닉스 제시 유형이 다르게 나타났다. 4학

년 A교과서는 자음을 초성과 종성으로 나눠 제시한 후 

단모음을 다루었으며, B교과서는 단모음, 장모음, 자음

군, 자음이중음자의 순으로 제시하였다. C교과서는 자

음이중음자와 단모음, 장모음, 모음이중음자를 파닉스 

규칙의 난이도 순서와 상관없이 제시 하였다. D교과서

는 단자음, 단모음을 모음과 자음의 결합유형으로 제시

하였고, E교과서는 단모음만을 제시하였다. 둘째, 교과

서별 전체 예시 단어 수도 38~72개로 차이가 컸는데, 
각 유형별 제시된 예시 단어 수는 교과서별, 자음과 모

음에 따라 1~6개로 다르게 나타났다. 교과서 B와 C는 

다양한 파닉스 유형과 많은 예시 단어를 제시하여 난이

도가 높은 교과서에 속하였다. 셋째, 파닉스 지도 순서

에 있어서도 ‘파닉스 규칙의 난이도에 따라 제시’하기

를 권장하는 학자들의 견해와는 달리 대부분의 교과서

가 ‘단원별 소재에 따라 문자 언어와 연계하여 제시’하
는 방법을 따르고 있었다. 이처럼 교과서별 파닉스 유

형 및 예시 단어 수와 지도 순서의 차이는 파닉스 난이

도 및 학습자의 학습 부담과 밀접한 관계가 있으므로, 
학습자의 학습 부담을 줄이고 파닉스 핵심 개념과 원리

를 학습할 수 있도록 내용적 특성의 차이를 줄여야 한

다. 그리고 파닉스 유형의 제시도 학습자의 수준과 교

육환경을 고려하여 학습자들이 이미 알고 있는 단어나 

문장을 활용하여 의미 있는 상황 속에서 파닉스 난이도

에 따른 적절한 지도 순서로 지도할 필요가 있다. 궁극

적으로 교과서의 주제를 따라 가기 보다는 별도의 파닉

스 단원을 마련하여 학습자들이 파닉스의 핵심 개념과 

기본 원리를 익힐 수 있도록 해야 한다.

2. 제언

2015 개정 교육과정에 따른 3~4학년군 초등 영어 교

과서는 2009 개정 교육과정에서 제기된 문제점이 개선

되기는 하였으나, 여전히 해결해야할 과제들이 있다. 연
구 결과를 바탕으로 3~4학년 파닉스 교육을 위해 다음

과 같이 제언하고자 한다.
첫째 파닉스는 소리와 철자와의 관계를 인지 할 수 

있도록 하여, 교과서에 제시된 기본 어휘를 읽고 쓰는 

능력과 발음 능력을 향상시키는데 효과가 있다고 인식

하고 있으면서도 읽기와 쓰기 단계인 3차시에 파닉스 

활동이 제시되어 지도시간 부족으로 파닉스 수업이 제

대로 이루어지지 않고 있다. 따라서 교육과정상 영어를 

처음 접하는 3학년 학습 초기에 집중적으로 파닉스를 
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지도할 수 있도록 교재를 개발하고 제공하며, 다양한 

파닉스 교수․학습 활동을 할 수 있는 파닉스 수업 시수

의 증가가 필요하다.
둘째, 난이도가 높은 파닉스 유형은 3~4학년군 교육

과정에 제한하지 말고, 5~6학년군까지 확장하여 제시함

으로써, 교과서별 지도 내용의 차이로 인해 발생하는 

학습자의 학습 부담을 줄일 수 있도록 할 필요가 있다. 
3~4학년군에서 단자음과 단모음만을 제시한 A, E교과

서는 5~6학년군까지 파닉스를 확장하여 제시하였다. 특
히, A교과서는 6차시 중 3차시의 ‘Sounds and Letters’ 
활동 단계에서 자음군, 자음이중음자, 장모음을 제시하

였으며, E교과서는 6차시 중 2차시의 ‘Sounds Fun’ 단
계에서 자음군, 자음 이중음자, 장모음, 모음이중음자를 

제시하였다. B, C교과서도 3~4학년군에 제시된 난이도

가 높은 파닉스 유형을 5~6학년군까지 확장하여 제시

할 필요가 있다. 교육과정에 파닉스 관련 5~6학년군 읽

기 성취기준을 제시하고, 읽기와 쓰기 지도에 대한 연

구와 지도 방법의 수정 및 보완이 필요하다.
셋째, 현재 교과서에 제시된 파닉스 학습 활동이 매우 

제한 적이기 때문에, 학습자의 발달 단계와 특징, 지역 

여건의 실정을 고려하여 실제 교육현장에서 학습자들의 

흥미와 관심을 끌 수 있는 다양한 교수․학습 활동 및 지

도 방법에 대한 현장 연구가 이루어지길 기대한다.
넷째, 파닉스 교육이 영어 학습 부진 학생의 읽기 능

력 향상에 효과가 있는지에 알아보기 위한 실제적인 자

료 개발을 위한 연구가 이루어지길 기대한다.
다섯째, 단원의 주제에 얽매이기 보다는 별도의 파닉

스 단원을 마련하여 학습자들이 파닉스의 핵심 개념과 

기본 원리를 익힐 수 있도록 해야 한다.
본 연구에서는 2015 개정 교육과정에 따른 3~4학년

군 초등 영어 5종 교과서에 제시된 파닉스 교육의 특

성과 교사 인식에 대해 조사하였으며, 앞으로 교과서 

개발에 있어서 고려해야 할 점들에 대해 알아보았다. 
본 연구에서 제시한 제한점을 보완한 영어 교과서에 

대한 후속 연구는 효과적인 파닉스 지도와 초등 영어 

교육의 효율성을 높이는데 긍정적인 영향을 줄 것으로 

생각한다.

요약

본 연구에서는 2018년부터 3, 4학년에 적용하여 시

행되고 있는 2015 개정 교육과정에 따른 3~4학년군 초

등 영어 교과서 파닉스 내용을 분석하였다. 총 10권의 

교과서를 대상으로 교과서의 체제적 특성과 내용적 특

성을 분석하였다. 체제적 특성을 분석한 결과 교과서 

별 파닉스 제시 단원 수의 차가 너무 크지 않도록 해야 

할 필요가 있으며, 각 교과서별 단원 구성 및 차시 구

성의 차이를 줄이고 파닉스 비중을 늘려 충분한 파닉스 

지도 시간의 확보가 요구된다. 그리고 학습자의 흥미와 

수준에 적합한 다양한 활동과 효과적인 파닉스 지도 방

법이 체계적으로 제시될 필요가 있다. 내용적 특성을 

분석한 결과 제시된 파닉스 요소가 교과서마다 큰 차이

를 보이고 있다. 또 파닉스 지도 순서에 있어서도 파닉

스 규칙의 난이도에 따라 제시되기 보다는 단원 별 소

재에 따라 제시되고 있다. 학습자의 학습 부담을 줄이

고 파닉스 핵심 개념과 원리를 학습할 수 있도록 하기 

위해서는 교과서 간의 내용적 특성의 차이를 줄이고 체

계적인 파닉스 지도 순서에 따라 별도의 단원을 통해 

활동을 개발할 필요가 있다.

주제어: 파닉스, 발음 교육, 2015 개정 교육과정, 초등학교
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